Wie das Leben im Alter
komfortabler gestaltet werden kann

FLENSBURG handhabbar
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Und das Leben wird im Alter
bekanntlich nicht unbedingt
leichter...

Doch in der Tat gibt es viel-
faltige Moglichkeiten, den All-
tagim Alter technisch komfor-
tabler und sicherer zu gestal-
ten. Ein Verbund renommier-
ter Flensburger Unternehmen
beriicksichtigt diese geronto-
technischen Erkenntnisse in
seiner Arbeit. Die Partner die-
ses Netzwerks: Tischler, Elek-
triker, Sanititshaus, Bauunter-
nehmen, ein unabhéngiger Fi-
nanzberater sowie ein Pla-
nungsbiiro fiir Raumkonzepte,

Beim bekannten Flensbur-
ger Ausstatter fiir Sicherheits-
technik, dem Meesenburg Si-
cherheitszentrum in der Wes-
terallee, wurde eine bemer-
kenswerte Plattform zu dem
Thema eingerichtet. Die Aus-
stellungsrdume sind gerade
frisch gestaltet worden, er-
freulicherweise fast durchgin-

sellschaft fiir Gerontotechnik
sind sie entsprechend positiv
zertifiziert worden. Und ab
kommenden Mittwoch, 18.
Mai, stehen sie allen Interes-
sierten wihrend der Off
nungszeiten kostenlos zur
Verfligung - zur praxisnahen
Inspiration und mehr.

»Inverschiedenen ,Situatio-
nen’ fiir Leben und Wohnen,
bestens beleuchtet und farbig
prisent, zeigen wir iiberwie-
gend gerontotechnische Mog-
lichkeiten, die den Alltag ange-
nehm erleichtern®, erliutert
Christine Kalis fiir das Netz-
werk. Insgesamt sind die Aus-
stellungsraume klarer struktu-
riertund anschaulicher gewor-
den.

In einer ,Badsituation” wird
einhohenverstellbarer Wasch-
tisch gezeigt. Auflerdem eine
barrierefreie Dusche mit allen
relevanten Sanitirinstallatio-
nen, die teilweise flexibel

nent automatischer Tiiren,
von Sicherheit gewihrender
Videotiberwachung, des Haus-
notrufs oder scheinbar sim-
pler Grofitastentelefone. Auch
die direkte Beleuchtung von
Stufen, in unterschiedlichen
Farben gleichzeitig sehr deko-
rativ, das FEinschalten des
Lichts durch Bewegungsmel-
der oder die Steckdose mit
kraftschonender ,,Auswurf-
Automatik“machendasLeben
im Alter leichter. Alle Hilfsmit-
tel sind {ibrigens zum Anfas-
sen und Ausprobieren.

Ganz neu auf dem Markt ist
ein nachriistbarer ,Klima-
griff“ fiir Fenster: Eine inte-
grierte Messtechnik vergleicht
Temperatur und relative
Feuchte im Raum und signali-
siert optisch oder akustisch,
dass Liiften angesagt ist — das
vermeidet Schimmel, steigert
das Wohlbefinden und spart
zudem noch Energie! 1f



